
Zabawy logopedyczne w domu.

Szanowni Państwo! 

W tym czasie, który spędzamy w domu z naszymi pociechami chciałabym zaproponować kilka zabaw. 
Mam nadzieję, że staną się ciekawym urozmaiceniem codziennych działań. A więc do dzieła!

Dla dzieci młodszych – zabawy paluszkowe.

Dlaczego właśnie to? Ponieważ jak wykazują badania ruchy palców mają wpływ na układ nerwowy, a 
co za tym idzie na kształtowanie różnych predyspozycji, między innymi zdolności mowy. Zabawy 
paluszkowe przyczyniają się również do rozwijania orientacji w schemacie własnego ciała, 
usprawniania małej i dużej motoryki, rozwijania koordynacji wzrokowo-ruchowej, rozwijania pamięci 
słuchowej i koncentracji uwagi, wzbogacania słownictwa. Mają również ogromne znaczenie  w 
zaspokajaniu potrzeb psychicznych i emocjonalnych dziecka.

Poniżej przekazuję dwie propozycje:

http://dziecieceinspiracje.pl/2015/06/zabawy-paluszkowe.html

https://www.mjakmama24.pl/niemowle/rozwoj-niemowlaka/zabawy-paluszkowe-aa-R6wE-z3cy-
hsnr.html

Dla dzieci starszych – zabawy z rymami.

Dlaczego właśnie to? Ponieważ stanowią jedną z propozycji doskonalących słuch fonematyczny, który
jest konieczny do właściwej mowy, pozwala na różnicowanie słuchowe najmniejszych cząstek 
wypowiedzi – fonemów. Dzięki dobrze ukształtowanemu słuchowi fonematycznemu dziecko słyszy 
różnicę na przykład między głoskami [s – sz] i wie, że powinno się mówić [szafa] a nie [safa] zanim 
jeszcze nauczy się wypowiadać głoskę [sz]. Słuch fonematyczny ma także ogromne znaczenie w nauce
czytania.

Poniżej przekazuję dwie propozycje:

http://maluchwdomu.pl/2016/03/czy-ty-czujesz-ze-rymujesz-ilustracje.html

https://www.superkid.pl/rymy_cwiczenia

Dla wszystkich – codzienne czytanie.

O korzyściach płynących z codziennego czytania dzieciom powiedziano już tak wiele, że wszyscy 
mamy tego świadomość. A więc przeglądajmy domowe biblioteczki, czytajmy, powtarzajmy nawet 
wielokrotnie, ulubione pozycje dzieci. Z czasem to dzieci, nawet te nie znające liter, będą nam 
„czytać” ulubione wiersze. Niech nasze czytanie będzie wzorcem pięknej wymowy.

Dzieci uczęszczające na zajęcia zachęcam także do skorzystania z naszych zeszytów logopedycznych, 
znajdują się w nich wskazówki do pracy  i ćwiczenia.

Serdecznie pozdrawiam

Katarzyna Klecha - logopeda
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