Procedury bezpieczenstwa w trakcie epidemii COVID-19
obowigzujgce w Przedszkolu nr 142 w Poznaniu

od 27 pazdziernika 2020 .
Wstep:

Procedura zostata opracowana na potrzeby zachowania podwyzszonego rezimu sanitarnego
natozonego na placéwke przez odpowiednie organy w czasie pandemii COVID-19, dotyczy wszystkich
pracownikéw przedszkola oraz rodzicow dzieci uczeszczajgcych do placowki.

Celem opracowania procedury jest zminimalizowania zagrozen zakazenia sie w placéwce wirusem
SARS Cov-2 i zachorowania na COVID-19 przez pracownikow placéwki, rodzicow i dzieci.

Procedury okreslajg dziatania, ktore przedszkole podejmuje podjgé celem zminimalizowania zarazenia,
jednak rodzice decydujacy sie na przyprowadzenie dziecka do przedszkola sg $wiadomi, ze mimo
wszystkich podjetych srodkéw bezpieczenstwa ze wzgledu na specyfike pracy z matymi dzie¢mi, nie da
sie w petni wyeliminowa¢ ryzyka. Istotne jest dla nas dobre samopoczucie dzieci i zapewnienie im
poczucia bezpieczenstwa w trakcie przebywania w placdwce, dlatego nie bedziemy podejmowac
radykalnych $rodkéw — tj. rozdzielania dzieci, obowigzku chodzenia w maseczkach/przytbicach i
specjalnych fartuchach.

Podstawg do opracowania procedury s3:

1) obowigzujace zarzadzenie PMP

2) obowigzujgce akty prawne i wytyczne GIS,

3) statut przedszkola oraz pozostate dokumenty regulujgce jego funkcjonowanie (w tym HACCP),
uwzgledniajgce dotychczasowe przepisy,

4) wizja lokalna, analiza ryzyka

5) potrzeby zwigzane z formg uzytkowania obiektu oraz technologig i specyfikg pracy.

I. Obowigzki dyrektora placéwki:

1. Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne i dostosowuje procedury obowigzujgce w placéwce do
wymogow zwiekszonego rezimu sanitarnego tak dtugo, jak bedzie on obowigzywat.

Zapewnia odpowiednie Srodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz srodki do dezynfekcji.
Planuje organizacje pracy przedszkola na podstawie analizy zebranych informacji w trakcie
prowadzonego nadzoru, w ramach kontroli zarzadczej dokonat analizy ryzyka i okreslit
mechanizmy kontrolne w zakresie zagrozenia funkcjonowania przedszkola w okreslonym rezimie
sanitarnym.

4. Moze podjgé decyzje o przejsciu przedszkola na prace zdalng w przypadku potwierdzonego
zachorowania na terenie przedszkola i natozenia obowigzku kwarantanny/izolacji na kogos kto
miat kontakt z przedszkolem na podstawie decyzji PIS i za zgodg organu prowadzgcego
przedszkole.

5. Przekazuje rodzicom informacje o czynnikach ryzyka COVID-19, informuje o odpowiedzialnosci za
przestrzeganie okreslonych procedur bezpieczenstwa obowigzujgcych w przedszkolu.



6. Zapewnia wydzielone miejsce do izolacji dziecka w sali dydaktycznej w razie pojawienia sie
podejrzenia zachorowania. Do izolacji pracownika wyznacza sie miejsce w pokoju nauczycielskim.

7. Odpowiada za kontakt z odpowiednimi stuzbami w przypadku wystgpienia podejrzenia zakazenia
wirusem przez ktéregos z pracownikow, cztonkéw ich rodzin, dzieci lub domownikéw dzieci
uczeszczajgcych do przedszkola.

I. Nauczyciele zobowigzani s3 do:

1. uaktualnienia danych telekomunikacyjnych z rodzicami/ prawnymi opiekunami,

2. ustalenie z rodzicami zakazu przynoszenia przez dzieci z domu zabawek, ksigzek oraz wszelkich
dodatkowych przedmiotéw,,

3. ustalenia nowego kodeksu grupy i wyjasnienia dzieciom, jakie zasady bezpieczeristwa obecnie
obowigzujg w placdwce, grupie i dlaczego zostaty wprowadzone,

4. nieorganizowania wycieczek do odwotania, dopuszcza sie spacery w poblizu przedszkola.

5. przystosowania sal - przestrzeni dla dzieci, dostosowujac jg do rezimu sanitarnego, aby zapewnic
warunki do skutecznej dezynfekcji w tym przede wszystkim: usuwajg z sali przedmioty, typu
przytulanki.

6. wietrzenia sali, co najmniej raz na godzine i prowadzenia ewentualnych zabaw ruchowych przy
otwartych oknach,

7. zorganizowania pokazu witasciwego mycia rak,

8. przypominania i egzekwowania niedotykania przez dzieci rekami czesci twarzy, czestego mycia rak,
szczegolnie po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem, po zabawie w ogrodzie itp.,

9. przypominania podstawowych zasad higieny - zastanianie twarzy podczas kichania, kaszlniecia itp.
w odpowiedni sposdb.

10. wstrzymania sie od organizowania spotkan miedzygrupowych,

11. nadzorowania picia wody przez dzieci,

12. nadzorowania korzystania ze sprzetow (ktére mozna zdezynfekowacd) na przedszkolnym placu
zabaw,

13. organizowania dziatan dydaktycznych oraz opiekunczo-wychowawczych,

14. organizowania wyj$¢ na zewnatrz do ogrodu przedszkolnego lub na spacer, przestrzegajac
wytycznych GIS,

15. przestrzegania zasady, ze w szatani moze szykowac sie do wyjscia do ogrodu przedszkolnego tylko
jedna grupa wraz z nauczycielem i ewentualnie pracownikiem obstugi,

16. statej obserwacji stanu zdrowia dziecka,

17. pracy wedtug ustalonego przez dyrektora harmonogramu pracy, w tym przestrzeganie ramowego
rozktadu dnia.

Ill. Obowigzki pracownikéw:

1. Do pracy mogg przychodzi¢ jedynie osoby bez objawdw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz, gdy domownicy nie przebywajg na kwarantannie lub w izolacji. Kazdy
pracownik przedszkola zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury w przypadku
pojawienia sie niepokojgcych sygnatéow zdrowotnych.



Pracownicy przedszkola uzywajg $srodkdw ochrony osobistej podczas przemieszczania sie po
przedszkolu w przestrzeniach wspdlnych ( korytarze, szatnia pokdj nauczycielski itp.) oraz kiedy
majg do czynienia z dzieckiem majgcym objawy infekgiji.

Staraja sie zachowa¢ odlegtos¢ w kontaktach ze wspdtpracownikami i ograniczy¢ przemieszczanie
sie po budynku do potrzeb koniecznych.

Podczas przyprowadzania i odbierania dzieci przez rodzicow pracownicy odbierajgcy i wydajgcy
dzieci rodzicom zobowigzani sg do zakrywania nosa i ust oraz zachowania dystansu spotecznego.
W przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem SARS CoV-2 lub wystgpienia objawdw choroby
COVID-19 (dusznosci, kaszel, gorgczka) u siebie lub ktéregos z domownikdéw, pozostaje w domu
i zawiadamia o tym fakcie dyrektora placéwki.

Bezwzglednie przy kazdym wejsciu/wyjsciu z placowki i w trakcie pracy czesto odkaza rece ptynem
do dezynfekcji rgk wg instrukcji umieszczonej w widocznych miejscach w placowce i myjg rece
zgodnie z instrukcja.

W celu zadbania o jak najlepsze warunki i higiene, wietrzg sale co najmniej raz na godzine i
wykonujg codzienne prace porzadkowe, ze szczegélnym uwzglednieniem dezynfekowania
powierzchni dotykowych: klamek, wtgcznikdw Swiatta, uchwytéw, krzeset i powierzchni ptaskich,
w tym blatéw stotéw. Srodkéw dezynfekujacych w sprayu uzywaja wytgcznie podczas nieobecnosci
dzieci.

Wydajac positki, utrzymujg wysokg higiene mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stotowych oraz sztuccow.

IV. Obowigzki rodzicéw

1.

Zapoznajg sie z procedurami opracowanymi na czas zwiekszonego rezimu sanitarnego
w warunkach pandemii.

Przestrzegajg wytycznych przedszkola dotyczgcych przyprowadzania i odbioru dzieci. Dbajg o to,
by przekazanie dziecka pod opieke nauczyciela przebiegato sprawnie.

Przekazujg w pierwszej kolejnosci do sekretariatu przedszkola lub nauczycielowi informacje istotne
o stanie zdrowia dziecka, szczegdlnie dotyczgce zakazenia koronawirusem SARS-Cov-2. Informacje
te zgtaszane s3g bez zwtoki dyrektorowi przedszkola. Nie posytajg do przedszkola dziecka, jezeli w
domu przebywa ktos na kwarantannie lub w izolacji.

Przyprowadzajg do przedszkola tylko bezwzglednie zdrowe dziecko, bez objawdw infekcji gornych
drég oddechowych.

W przypadku, gdy dziecko jest alergikiem i przejawia objawy infekcji gérnych drég oddechowych
rodzic zobowigzany jest do przedstawienia stosownego zaswiadczenia od lekarza, ktory oceni stan
zdrowia dziecka i wskaze, ze objawy infekcji gérnych drég oddechowych (np. kaszek, katar) sg
objawami alergii.

Dzieci przewlekle chore, np. z deficytem odpornosci mogg przebywac w przedszkolu- decyzja
powinna by¢ podjeta na podstawie opinii lekarza sprawujgcego opieke zdrowotng nad dzieckiem z
chorobg przewlekta.

Wyrazajg zgode na pomiar temperatury u dziecka, w przypadku, gdy nauczyciel uzna to za
konieczne.

Gdy dziecko ukoniczyto 4 lata, rodzice zapewniajg mu indywidualng ostone ust i nosa w drodze do
i z przedszkola.

Przed przyprowadzeniem dziecka do instytucji, rodzic zobowigzany jest do zmierzenia dziecku
temperatury.
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Woyjasniajg dziecku, aby nie zabierato do placowki zabawek i niepotrzebnych przedmiotéw.
Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu ragk wodg
z mydtem, nie podawaniu reki na przywitanie, unikaniu czestego dotykania oczu, nosa i ust.
Zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

S3 zobowigzani do odbierania telefondw z przedszkola lub wyznaczenia dodatkowej osoby do
kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka). Osoby upowaznione do odbioru dziecka

z przedszkola muszg by¢ przez rodzicodw dziecka zapoznane z procedurami bezpieczernstwa
obowigzujgcymi w przedszkolu.

Przekazujg na biezgco zmiany numerdw swoich telefondw i miejsca zamieszkania do sekretariatu
przedszkola.

Kontakt z nauczycielami i dyrektorem przedszkola odbywa sie za pomocg komunikatoréw
elektronicznych w godzinach pracy przedszkola:

a) telefon do przedszkola — 618221121

b) mail do przedszkola: sekretariat@przedszkole142.home.pl

c) poprzez platforme iPrzedszkole.

W przypadku uzyskania przez dyrektora informacji o zarazeniu na terenie przedszkola, dyrektor
natychmiast informuje rodzicow w formie komunikatu poprzez iPrzedszkole o podjetych
dziataniach w porozumieniu z Powiatowym Inspektorem Sanitarnym i organem prowadzgcym
przedszkole.

Unikajg kontaktéw z osobami chorymi lub na kwarantannie. W miare mozliwosci przestrzegaja
ogolnych zasad izolacji, przede wszystkim oséb z grupy podwyzszonego ryzyka.

Informujg dyrektora placéwki w przypadku koniecznosci znalezienia sie ich rodziny lub oséb,
z ktérymi dziecko miato kontakt, na kwarantannie.

Zobowigzuja sie do stosowania sie do wszelkich prosb i zalece przekazywanych przez
pracownikéw przedszkola, rozumiejac, iz wynikajg one z dbatosci o zachowanie jak najwyzszych
standardow higienicznych i bezpieczenstwa dla wszystkich podopiecznych przedszkola oraz dla
0sbb przebywajacych na jego terenie.

V. Praca przedszkola w podwyzszonym rezimie sanitarnym — zasady ogédlne:

1.

Na czas podwyzszonego rezimu sanitarnego rano dzieci beda odbierane przy gtéwnym wejsciu do
budynku przedszkola. Wprowadza sie zakaz wchodzenia rodzicow do wewnatrz budynku podczas
przyprowadzania i odbierania dzieci.

Pracownik przedszkola, po odebraniu dziecka od rodzica, odbija jego karte w czytniku, ktéra
potwierdza obecnos¢ dziecka w przedszkolu.

Dziecko przyprowadzane jest do godz. 8.00. W przypadku spdZnienia sie, rodzic dzwoni do grupy
dziecka i czeka na wyjscie pracownika przed wejsciem do przedszkola.

Odbior dziecka mozliwy jest po zakonczeniu obiadu ok. godz. 14.15. (Unikamy zbierania sie
rodzicow w trakcie obiadu).

Chcac odebrac dziecko z przedszkola, rodzic dzwoni domofonem do grupy dziecka. Czeka na
zewnatrz budynku, az dziecko sie przebierze i pracownik odprowadzi je do drzwi wejsciowych, do
rodzica. W przypadku, gdy jeden rodzic czeka przy drzwiach, kolejna osoba chcgca odebrad
dziecko zobowigzana jest do zachowania zasad dystansu spotecznego i poczekania w odlegtosci
min. 2 metrow. Pracownik potwierdza odebranie dziecka z przedszkola poprzez odbicie karty w
czytniku.
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Kontakt z nauczycielem mozliwy jest drogg telefoniczng, pocztg e-mail oraz osobiscie w
wyjatkowych sytuacjach. Mozliwy jest kontakt z pracownikiem odbierajgcym dziecko od rodzica
rano i przyprowadzajgcym do rodzica podczas jego odbioru.

W szatni, podczas wychodzenia na plac zabaw, moze sie znalez¢ w tym samym czasie tylko 1 grupa
dzieci. Grupy bawig sie osobno na dwdch placach zabaw lub wychodzg na spacer w okolicy
przedszkola.

Dzieci nie majg dostepu do zabawek, ktore jest trudno zdezynfekowad.

Dziecko, po wejsciu na sale dydaktyczng, bezposrednio kieruje sie do tazienki w celu umycia ragk. W
ciggu dnia wielokrotnie bedzie powtarzac te czynnos¢.

Przed wyjsciem do domu dziecko myje rece i pod opiekg opiekuna opuszcza sale.

W przedsionku budynku przedszkola moze przebywac tylko jeden rodzic z dzieckiem. Obowigzuje
zasada: pierwszenstwo ma rodzic wychodzgcy.

Rodzice, ktorzy wchodzg do przedszkola w uzasadnionym przypadku, zobowigzani s3
zdezynfekowad rece dostepnym srodkiem dezynfekcyjnym, zastoni¢ nos i usta maseczka oraz
zachowac dystans min. 1,5 m. Zasada ta obowigzuje takze osoby nie zwigzane z przedszkolem.
Zastrzega sie mozliwos¢ mierzenie temperatury dziecku podczas jego przyprowadzania do
przedszkola, przez osobe bedacg na dyzurze (temperatura powyzej 37 stopni uniemozliwia
przyjecie dziecka do przedszkola) oraz przez nauczyciela podczas pobytu dziecka.

Pod opieka osoby petnigcej dyzur lub pan pomocy, dziecko przechodzi do wtasnej grupy.

Dziecku nie wolno samowolnie wchodzi¢ i wychodzi¢ z budynku przedszkola.

Uwaga - powyzsze czynnosci wydtuzajg czas przyprowadzania i odbioru dziecka.

Istnieje bezwzgledny zakaz przynoszenia z domu réznych przedmiotéw — w tym zabawek, dzieci
nie zabierajag do domu Zadnych swoich prac - wytwory bedg przechowywane w teczkach na
terenie przedszkola. Wyjatek stanowig rzeczy niezbedne dla funkcjonowania dziecka w
przedszkolu ( zeszyt do logopedii, zZywnos$¢ bezglutenowa itp.)

Dzieci, w miare mozliwosci organizacyjnych, bedg przebywaty w wyznaczonej i statej sali, w swojej
grupie.

W miare mozliwosci organizacyjnych, do grupy przyporzgdkowani beda ci sami nauczyciele.

W czasie rezimu sanitarnego dzieci nie myjg zebow.

Dzieci z grupy najmtodszej bedg miaty lezakowanie. Wszystkie indywidulane rzeczy dziecka -
Spiworek i powtoczke z poduszki beda co tydzien, w pigtek, wydawane rodzicom do prania.
Przedszkole w okresie rezimu sanitarnego ograniczy do minimum organizacje wycieczek, wyjs¢ do
kina, teatru, parku oraz organizowanie na terenie przedszkola mobilnych teatrzykdw, koncertéw,
festyndw - ograniczajgc kontakt dzieci z wiekszymi skupiskami ludzi i osobami z zewnatrz.

W okresie rezimu sanitarnego dyrektor nie bedzie przyjmowat studentdw na praktyki stacjonarne.
Sprzet na placu zabaw zabezpiecza sie tasmami w przypadku wytgczenia go z uzytku. W ogrodzie
przedszkolnym wytacza sie z zabawy piaskownice, wiaderka, fopatki itp. Sprzet ogrodowy nalezy
dezynfekowac lub my¢ z uzyciem detergentu po pobycie kazdej grupy.

Wprowadza sie zakaz odbierania dzieci w czasie pobytu w przedszkolu na dodatkowe wyjscia
dziecka, np. wizyty u dentysty lub inne i ponowny powrét do przedszkola w ciggu danego dnia.
Sale, szatnie, kuchnia, zmywalnia, fazienki, powierzchnie ptaskie i pomoce dydaktyczne, meble
beda dezynfekowane przynajmniej raz dziennie podczas nieobecnosci dzieci w pomieszczeniach.

Procedury na wypadek wystgpienia objawdw infekcji, podejrzenia zakazenia koronawirusem lub

zachorowania na COVID-19



VIL.

Dziecko, u ktérego w trakcie pobytu w przedszkolu stwierdzono objawy chorobowe (podwyzszona
temperatura, zte samopoczucie, zmeczenie, brak apetytu, wysypka, przekrwione oczy, katar, bol
brzucha lub problemy Zotgdkowe, nietrzymanie moczu lub katu, kaszel, itp.) oraz jakiekolwiek
symptomy infekcji gérnych drég oddechowych, zostaje niezwtocznie odizolowane w
przygotowanym do tego celu miejscu.

Nauczyciel lub pani pracujgca w sekretariacie telefonicznie zawiadamia rodzicéw oraz dyrektora o
zaistniatej sytuacji. Rodzic ma obowigzek odebraé dziecko w trybie natychmiastowym po
zgtoszeniu objawdw chorobowych u dziecka.

Rodzic zobowigzany jest do kontaktu z pediatrg w celu ustalenia przyczyny ztego samopoczucia
dziecka i dalszego postepowania. Dziecko moze wrdci¢ do przedszkola pod warunkiem pozytywnej
decyzji lekarza i braku innych objawow.

Nauczyciel zajmujgcy sie dzieckiem z ,,podejrzeniem”, bezzwtocznie zabezpiecza sie w: przytbice,
maske i rekawiczki.

Pracownik, u ktérego pojawity sie objawy infekcji gérnych drég oddechowych w trakcie pracy
(dusznosci, kaszel, gorgczka) zgtasza fakt dyrektorowi i bezzwtocznie opuszcza miejsce pracy.
Kontaktuje sie z lekarzem podstawowej opieki medycznej, aby uzyskaé teleporade medyczna.
Postepuje zgodnie z wytycznymi lekarza rodzinnego.

Obszar, w ktorym poruszat sie i przebywat pracownik, poddaje sie gruntownemu sprzgtaniu oraz
zdezynfekuje sie powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.).

W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie przedszkola, dyrektor i pracownicy
majg obowigzek stosowac sie do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego.
Pracownik, u ktorego objawy infekcji pojawity sie w domu, nie powinien przychodzi¢ do pracy,
powinien pozosta¢ w domu i niezwtocznie zgtosi¢ ten fakt dyrektorowi przedszkola, ktory
podejmuje dalsze dziatania zgodnie z wytycznymi. Nastepnie pracownik kontaktuje sie z lekarzem
podstawowe]j opieki medycznej, aby uzyskac teleporade medyczng. Postepuje zgodnie z
wytycznymi lekarza rodzinnego. W razie pogarszania sie stanu zdrowia nalezy zadzwoni¢ pod

nr 999 lub 112 i poinformowaé, ze moze by¢ zakazony koronawirusem.

Zywienie dzieci

Kontakty personelu kuchennego z dzie¢mi, nauczycielkami i personelem pomocniczym zostajg
ograniczone do niezbednego minimum. Personel zobowigzuje sie do zatozenia maseczki oraz
zachowania dystansu min. 1,5 m.

Personel kuchenny podczas przygotowywania positkdbw jest zobowigzany do zachowania jak
najwyzszego poziomy higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn oraz sztuécéw oraz zachowania dystansu spotecznego (1,5 m) od siebie
nawzajem.

Wprowadza sie nakaz dezynfekowania blatdéw stolikdw i krzesetek kazdorazowo przed podaniem
positku.

Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu w temperaturze
60°C lub je wyparzad.

Positki bedg serwowane w postaci gotowych porcji. Zawiesza sie do odwotania samodzielne
przygotowywanie kanapek przez dzieci.



6. Wydawanie srodkow czystosci i ptynédw do dezynfekcji przez intendenta odbywa sie po uprzednim
zgtoszeniu zapotrzebowania.

7. Wprowadza sie zakaz organizowania zajec kulinarnych z dzie¢mi.

8. Woprowadza sie zakaz przynoszenia przez dzieci jakiejkolwiek zywnosci z domu (stodycze, wypieki,
bakalie itp.) Zakaz nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami zywieniowymi.

VIIl. Postanowienia koricowe
1. Procedury bezpieczenstwa wchodzg w zycie z dniem podpisania przez dyrektora.

2. Wszelkich zmian w procedurach moze dokonaé dyrektor placéwki przez uchylenie, zmiane lub
uzupetnienie dotychczasowych zapiséw.

3. O zmianach w procedurach dyrektor informuje pracownikéw i rodzicéw dzieci przedszkolnych.

4. Procedury obowigzujg do odwotania.

W celu utrzymania spokojnej i bezstresowej atmosfery w przedszkolu, przed przyprowadzeniem dziecka
do przedszkola, konieczne jest zapoznanie dzieci przez rodzicow z panujqgcq sytuacjg, wyttumaczenie
zaistniatych zmian oraz koniecznosci postepowania zgodnie z poleceniami wychowawcy.



